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Fotbalova Skolicka Jaromér.

Smyslem tohoto projektu je nabidnout détem ve véku 3 - 6 let a jejich rodicim moZnost prvniho kontaktu s prostfedim
sportu a sezndmeni s kolektivem star§ich kamarad. Déle je pocitano s tim, ze bude, v pfipadé pretrvavajiciho
zajmu ditéte 1 po dovrSeni Sesti let, nabidnuta moznost setrvani v oddilu fotbalu TJ Jiskra a postup do druZstev
pripravek, pro déti 6 — 10 let. Po¢ate¢nimi kricky, vedoucimi k pozvolnému ziskavani télesné obratnosti a sportovnich
dovednosti formou hry, budou malé fotbalové skolacky doprovazet trenéti TJ Jiskra.
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Pro déti: od 3 do 6 let (ptiprava pro vstup do oddilovych ptipravek)

Pro déti: od 6 do 10 let pravidelna sportovni ¢innost, mistrovské soutéze
Provoz: od 16. 8. 2011 1tery, stfeda, patek 16:30 — 18:00

Trénink: 2-3 x tydné 60 — 90 min. v odpolednich hodinach.

Vyplii tréninkii: pomér vSeobecné piipravy a specidlnich zakladnich fotbalovych dovednosti by mél byt 80:20, i
kdyz veskeré, tedy i vSeobecné Cinnosti v zavéreéné fazi smétuji samoziejmée k fotbalu.

Zazemi: vlastni klubovna (Satna), moznost umist'ovat fotky, plakaty, diplomy,.... MoZnost poustét videa.
Vlastni internetova klubovna nebo web. Pro videa fotky, komunikace trenéra a rodict.
Spoluprace s predskolnimi zatizenimi. (Skolky, détské kluby, soukromé hlidani,...)

(2) Nabidka dopoledniho vyuziti sportovist’ v arealu fotbalového stadionu v Riazovcee.
(b) Ptiprava sportovnich dnt
(c) Soutéze mezi zatizenimi

Trenéfi: na 6 — 8 déti jeden trenér

Sportovni vybaveni: mi¢ pro kazdého ¢lena Skolicky, rozliSovaci tricka, Svihadla, gumové mice, trenérské pomicky pro
moznost- preskakovani, podlézani,....
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